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1. OBJETIVO

O presente Relatério visa descrever as condigdes gerais, as solugdes que serdo adotadas, e
normativas que serdo atendidas para que seja desenvolvido o Projeto Acustico de isolamento e
condicionamento acustico dos ambientes “SALA MULTICOFIGURACIONAL”, “SALA DE DANGCA” E
“SALA DE TATRO” da UNIDADE SESCARTES CENICAS, localizada no municipio de Belém/PA.

2. NORMAS E LEGISLAGAO

Para estudo e projeto dos sistemas condicionantes serdo obedecidas as normas e padrdes em
vigor, sendo estas:
o Norma ABNT - NBR 10152 Niveis de pressiao sonora em ambientes
internos a edificacoes;
o Norma ABNT - NBR 10151 Avaliacao do ruido em areas habitadas visando
o conforto da comunidade;
o Norma ABNT - NBR 12179 Tratamento de recintos fechados;
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3. PREMISSAS DE PROJETO

Considera-se na elaboracdo do Projeto Acustico, os valores de niveis sonoros de conforto
recomendados para as diversas tipologias de ambiente estdo de acordo com a Tabela 01 da NBR
10.152.

Tabela 01: VALORES DE REFERENCIA PARA AMBIENTES INTERNOS
(NBR 10.152)

Tabela 3 — Valores de referéncia para ambientes internos de uma edificaca@o de acordo
com suas finalidades de uso (continua)
= s
Valores de referéncia
Finalidade de uso RLAeq RLASmax RLnc
(dB) (dB)
Aeroportos, estagdes rodovidrias e ferroviarias
Areas de check-in, bilheterias 45 50 40
Salas de embarque e circulagdes 50 515) 45
Centros comerciais (shopping centers)
Circulagdes 50 B 45
Lojas 45 50 40
Pracas de alimentagao 50 55 45
Garagens 55 60 50
Clinicas e hospitais 4
Bergarios 35 40 30 =
Centros cirlirgicos 35 A 30 o
Consultérios 35 40 30 A
rrrrrr Enfermarias 40 45 L r;5
_ Laboratérios 45 g o ! Sekgn
~ Quartos coletivos 40 A5 35
_Qrualr‘tos individuais 35 : 4@ | 30
Salas de espera R T L S
: Cllittiaipalacer : '
TR ~ Saldes de festa By 40 45 35
e Restaurantes 45 50 40
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Tabela 3 (continuagao)
Valores dé‘refefé;l»t-;-i»a :
Finalidade de uso RLAcq RLpa o
et SRR (dB) (dB)
Cinemas 35~- 40 i ‘;36
Salas de concertos il 30 [ 73:5 o “25
Teatros 30 35 2‘5‘__
Templos religiosos pequenos (< 600 m3) 40 45 35
Templos religiosos grandes (> 600 m3) 35 40 30
Bibliotecas 40 45 85
Museus (exposicoes) 40 45 35
Estudios de gravagao audiovisual 25 30 20
Educacionais
Circulagdes 50 8BS 45
Bercario 40 45 35
Salas de aula 35 40 30
Salas de musica 35 40 30
Escritorios
Centrais de telefonia (call centers) 50 55 45
Circulagoes 50 55 45
Escritérios privativos (geréncia, diretoria etc.) 40 45 35
Escritorios coletivos (open plan) 45 50 40
Recepgoes 45 50 40
| Salas de espera 45 50 40
B splasdejsuniEs 35 40 30
<o *”’"’”’"“g;}; de videoconferéncia 40 45 35
B T Eepona
E émésfmda -;s‘;;ortes e academias de ginastica 45 50 40
e Hotts | e
e Individusis 0u Aifen f o f o 45 35
| TR éamés de «mnvm-i'cééra' s 4 40 o f ek 35
e 3 Areas dnr Sﬂrvich 4 50 55 45
. Circulaghes # £ 45 G 50 40
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Tabela 3 (conclusao)

Finalidade de uso

Valores de referéncia

RLAeq ! RLASmMax

(dB) | (dB) Rinc

Residéncias % :

Dormitérios ges |oap |

Salas de estar 40 45177 35

Salas de cinema em casa (home theaters) 40 :15 :

Outros

Auditdrios grandes (> 600 m3) 30 35 25

Auditorios pequenos (< 600 m3) 35 ': ; :j G 30

Cozinhas e lavanderias 50 ‘_ :5@_ s w;
Tribunais 40 . ;5, i 35 |

NOTA O valor de 3EAeq para dormitorio € compativel a faixa estabelecida na AEN;I'VNB?\ *015: 138:7 eﬂ
tambem para a condigdo de Lagq de até 65 dB em &reas externas urbanas para o periodo diurne e 55 dB para
o periodo noturno, estabelecida na ABNT NBR 10151:2000,
pela ABNT NBR 15575-4:2013 de 25 dB para isolagdo de fac

considerado o desempenho minimo previsto
hada em regides Classe Il (ver [2], [3] e [4]).

Notas:

a) O valor inferior da faixa representa o nivel sonoro para conforto, enquanto que o valor superior
significa o nivel sonoro aceitavel para a finalidade.

b) Niveis superiores aos estabelecidos nesta tabela sdo considerados de desconforto, sem
necessariamente implicar risco de dano a saude.

Considerando-se as solugbes referentes ao isolamento acustico, nas especificagbes das
estruturas isolantes acusticas serdao adotados os critérios do Indice de Redugdo Sonora (R) ou valores
calculados de Perda de Transmissédo Sonora (PT). Visando reduzir transmisséo de ruido entre a SALA
MULTICONFIGURACIONAL, as SALA DE DANGCAS e SALA DE TEATRO e seus respectivos
ambientes adjacentes, serdo especificadas esquadrias isolantes.

Em relacdo as solugdes referentes ao condicionamento acustico, serdo especificados elementos
sonoabsorventes para as freqiiéncias da voz humana e materiais reflexivos, visando ajustar o tempo de
reverberagdo (RT60), melhorar a inteligibilidade e proporcionar conforto acustico aos ambientes.

O Tempo Otimo de Reverberacdo sera obtido, a partir do volume e da fungdo do ambiente,
conforme Abaco da NBR 12.179 ou de bibliografias especificas apresentado a seguir.
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TEMPO OTIMO DE REVERBERAGCAO
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Grafico 01: ABACO DE VALORES DE TEMPO DE REVERBERACAO EM FUNGCAO
DO VOLUME PARA DIFERENTES TIPOLOGIAS DE AMBIENTES (NBR 12.179)
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Fonte: CARRION, 1998

Para o calculo do tempo de reverberacdo no interior dos ambientes utiliza-se simulagéo
computadorizada, que justificam a adequagao da tipologia das especificacdes dos materiais adotados,
bem como a quantidade dos mesmos no ambiente.

Os célculos de perda de transmissdo sonora das estruturas isolantes serao obtidos a partir de
planilhas seguindo os parametros normatizados.

4. CONCEPGAO ADOTADA

4.1 SALA MULTICONFIGURACIONAL
4.1.1 CONDICIONAMENTO ACUSTICO

TETO

Esté prevista area de forro sonoabsorvente para reduzir o nivel de ruido da sala e proporcionar
conforto acustico. A proporgao de material absorvente e reflexivo de forro sera equacionada de forma a
aproximar o Tempo de Reverberacdo Calculado a partir da simulagéo eletroacustica ao Tempo Otimo
de Reverberacao.

FA.01 - FORRO ABSORVENTE - FORRO EM CELULOSE JATEADA, COM FIBRAS
MINERALIZADAS A BASE DE COLA E AGUA APLICADAS SOBRE A SUPEFICIE DOS TETOS.,
CONSTITUINDO CAMDA UNIFORME E MONOLITICA, COM ESPESSURA VARIAVEL ENTRE 25 E
50mm, COM DENSIDADE DE 60KG/M3. PIGMENTAGAO DE ACORDO COM COR ESPECIFICADA
NO PROJETO ARQUITETONICO PARA AS PINTURAS DOS FORROS. OU EQUIVALENTE
TECNICO.
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PAREDE

Para evitar a formacédo de reflexdes indesejadas foi projetada composicao entre revestimento
sonoabsorvente, especificado abaixo, e revestimento reflexivo especificado no projeto arquitetdnico.

Bem como indicada a utilizagcdo de diviséria entre a sala e o ambiente adjascente que o isole
acusticamente.

RA.01 - REVESTIMENTO ABSORVENTE - REVESTIMENTO NEXACUSTIC NEX-320, COR
MILANO,, DA OWA DO BRASIL, SISTEMA PARA PAREDE COMPOSTO POR PAINEL DE MDF,
SUPERFICIE PERFURADA, FRISADA, PLENUM DE 50,00mm. RESISTENTE AO FOGO (CLASSE A -
NBR 9442/86; A2-s1,d0 - EN13501-1; CLASSE 1 - ASTM E 1264), PROTECAO AO FOGO EM
MINUTOS (ATE REI 120 - EN 13501-2), INSTALADO COM SISTEMA DE PERFIL CLICADO T, PESO
11,00 kg/m2, PERFIS FORNECIDOS PELO FABRICANTE E, POR SUA VEZ, FIXADO A ESTRUTURA
AUXILIAR EM PERFIS DE ACO GALVANIZADO DESTINADO A CRIAR CAMARA DE AR DE
ACORDO COM O PROJETO ACUSTICO. MATERIA PRIMA CERTIFICADA COM SELO FSC.
COEFICIENTE DE ABSORCAO = 0.09, CONFORME FABRICANTE, OU EQUIVALENTE TECNICO.

~ PA.01 - PAREDE ACUSTICA TIPO 1 - PAREDE EM DRYWALL COM TRATAMENTO
ACUSTICO TIPO 200/ 70 DES. PAREDE COM CHAPA DUPLA DE DRYWALL (E=12,5mm) E
MATERIAL ISOLANTE ACUSTICO APLICADO .NA CAMARA INTERNA TIPO LA MINERAL OU LA
DE PET.

DEMAIS SUPERFICIES DE PISO E PAREDE

Verifica-se que no projeto arquitetdnico que as demais superficies de parede e piso estao
especificadas com materiais reflexivos.

A composicdo proposta neste projeto de acustica entre revestimento sonoabsorvente e os
revestimentos especificados no projeto arquitetbnico evita a formagao de reflexbes indesejadas,
independente das caracteristicas dos materiais reflexivos especificados pela Arquitetura.

4.1.2 ISOLAMENTO ACUSTICO
ESQUADRIAS

Portas e Janelas com vedacdo em todas as frestas para garantir o nivel de isolamento de acordo
com as premissas apresentadas para as paredes isolantes.

ELO1 - ESQUADRIA ISOLANTE - PORTA ACUSTICA COM FOLHA DE MADEIRA MACICA
OU MDF, PREENCHIDA COM LA DE VIDRO OU DE ROCHA, ESPESSURA 25,00mm, E CHAPA DE
GESSO ACARTONADO, ESPESSURA 12,50mm. PORTA COM UMA OU DUAS FOLHAS, DE ABRIR,
DIMENSOES DO VAO DE PASSAGEM DE ACORDO COM O PROJETO ARQUITETONICO,
ESPESSURA TOTAL DA FOLHA DA PORTA DE 70,00mm. AS PORTAS DEVERAO SER
FORNECIDAS COMPLETAS, COM BATENTE DUPLO, BORRACHAS PARA VEDACAO EM TODAS
AS FRESTAS, TRAVA RETRATIL PARA VEDACAO NO PISO, FECHADURAS OU BARRAS ANTI-
PANICO E DOBRADIGAS COMPATIVEIS AO PESO. ACABAMENTO FINAL DE ACORDO COM O
PROJETO ARQUITETONICO. OBS: PARA ELIMINAR FRESTAS DEVERA SER APLICADA
BORRACHA COMPRESSIVEL 50% NO ENCONTRO DO BATENTE DA PORTA COM A PAREDE.
PT>32dB.

4.2 SALAS DE DANCA
4.2.1 CONDICIONAMENTO ACUSTICO
TETO

Estéa prevista area de forro sonoabsorvente para reduzir o nivel de ruido da sala e proporcionar
conforto acustico. A proporgédo de material absorvente e reflexivo de forro serd equacionada de forma a
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aproximar o Tempo de Reverberacdo Calculado a partir da simulagéo eletroactstica ao Tempo Otimo
de Reverberagédo. O forro devera ser jaesado sobre os foros especificados pelo projeto de Arquieura,
seja Laje aparente pinada ou forro em gesso acartonado.

FA.01 - FORRO ABSORVENTE - FORRO EM CELULOSE JATEADA, COM FIBRAS
MINERALIZADAS A BASE DE COLA E AGUA APLICADAS SOBRE A SUPEFICIE DOS TETOS,,
CONSTITUINDO CAMDA UNIFORME E MONOLITICA, COM ESPESSURA VARIAVEL ENTRE 25 E
50mm, COM DENSIDADE DE 60KG/M3. PIGMENTAGCAO DE ACORDO COM COR ESPECIFICADA
NO PROJETO ARQUITETONICO PARA AS PINTURAS DOS FORROS. OU EQUIVALENTE
TECNICO.

PAREDE

Para evitar a formacao de reflexdes indesejadas foi projetada composicdo entre revestimento
sonoabsorvente, especificado abaixo, e revestimento reflexivo especificado no projeto arquitetdnico.

Bem como indicada a utilizagcdo de diviséria entre a sala e o ambiente adjascente que o isole
acusticamente.

RA.01 - REVESTIMENTO ABSORVENTE - REVESTIMENTO NEXACUSTIC NEX-320, COR
MILANO,, DA OWA DO BRASIL, SISTEMA PARA PAREDE COMPOSTO POR PAINEL DE MDF,
SUPERFICIE PERFURADA, FRISADA, PLENUM DE 50,00mm. RESISTENTE AO FOGO (CLASSE A -
NBR 9442/86; A2-s1,d0 - EN13501-1; CLASSE 1 - ASTM E 1264), PROTECAO AO FOGO EM
MINUTOS (ATE REI 120 - EN 13501-2), INSTALADO COM SISTEMA DE PERFIL CLICADO T, PESO
11,00 kg/m2, PERFIS FORNECIDOS PELO FABRICANTE E, POR SUA VEZ, FIXADO A ESTRUTURA
AUXILIAR EM PERFIS DE ACO GALVANIZADO DESTINADO A CRIAR CAMARA DE AR DE
ACORDO COM O PROJETO ACUSTICO. MATERIA PRIMA CERTIFICADA COM SELO FSC.
COEFICIENTE DE ABSORGAO = 0.09, CONFORME FABRICANTE, OU EQUIVALENTE TECNICO.

~ PA.01 - PAREDE ACUSTICA TIPO 1 - PAREDE EM DRYWALL COM TRATAMENTO
ACUSTICO TIPO 200/ 70 DES. PAREDE COM CHAPA DUPLA DE DRYWALL (E=12,5mm) E
MATERIAL ISOLANTE ACUSTICO APLICADO .NA CAMARA INTERNA TIPO LA MINERAL OU LA
DE PET.

DEMAIS SUPERFICIES DE PISO E PAREDE

Verifica-se que no projeto arquitetdnico que as demais superficies de parede e de piso da sala
estéo especificadas com materiais reflexivos.

A composigdo proposta neste projeto de acustica entre revestimento sonoabsorvente e os
revestimentos especificados no projeto arquitetbnico evita a formagcao de reflexbes indesejadas,
independente das caracteristicas dos materiais reflexivos especificados pela Arquitetura.

4.2.2 ISOLAMENTO ACUSTICO
ESQUADRIAS

Portas e Janelas com vedacado em todas as frestas para garantir o nivel de isolamento de acordo
com as premissas apresentadas para as paredes isolantes.

El.02 - ESQUADRIA ISOLANTE - PORTA ACUSTICA COM FOLHA DE MADEIRA MACICA OU
MDF, PREENCHIDA COM LA DE VIDRO OU DE ROCHA, ESPESSURA 25,00mm, E CHAPA DE
GESSO ACARTONADO, ESPESSURA 12,50mm. PORTA COM UMA OU DUAS FOLHAS, DE ABRIR,
DIMENSOES DO VAO DE PASSAGEM DE ACORDO COM O PROJETO ARQUITETONICO,
ESPESSURA TOTAL DA FOLHA DA PORTA DE 70,00mm. AS PORTAS DEVERAO SER
FORNECIDAS COMPLETAS, COM BATENTE DUPLO, BORRACHAS PARA VEDAGAO EM TODAS
AS FRESTAS, TRAVA RETRATIL PARA VEDACAO NO PISO, FECHADURAS OU BARRAS ANTI-
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PANICO E DOBRADIGAS COMPATIVEIS AO PESO. ACABAMENTO FINAL DE ACORDO COM O
PROJETO ARQUITETONICO. OBS: PARA ELIMINAR FRESTAS DEVERA SER APLICADA
BORRACHA COMPRESSIVEL 50% NO ENCONTRO DO BATENTE DA PORTA COM A PAREDE.
PT>32dB.

EL.O3 - ESQUADRIA ISOLANTE - ESQUADRIA EM MADEIRA, CONFORME EXPECIFICADO
NO PROJETO DE ARQUITETURA, COM VIDRO LAMINADO ESPESSURA 8,00mm (4,00+4,00mm),
INSTALADO EM CAIXILHARIA DE PERFIS METALICOS. DIMENSOES DE ACORDO COM O
PROJETO ARQUITETONICO. OBS.: PREENCHIMENTO DOS PERFIS DAS ESQUADRIAS COM
MATERIAL DA LINHA CACA RUIDOS TIPO SAIS BLOCK (MATERIAL ELABORADO EM
MICROFIBRAS DE ELASTOMEROS RECICLADOS DE BORRACHA DE PNEU, COM DENSIDADE
SUPERIOR A 600,00kg/m3) MISTURADO A CATALIZADOR COM ESPECIFICACAO E PROPORGAO
DE MISTURA DE ACORDO COM FORNECEDOR OU FABRICANTE DO MATERIAL. TEMPO DE
PEGA INICIADO APOS 2h DA MISTURA E CURA TOTAL FINALIZADA EM 6h. UTILIZAR O
MATERIAL ESCIFICADO OU MATERIAL DE DESEMPENHO EQUIVALENTE.

4.3 SALA DE TEATRO
4.3.1 CONDICIONAMENTO ACUSTICO
TETO

Esta prevista area de forro sonoabsorvente para reduzir o nivel de ruido da sala e proporcionar
conforto acustico. A proporgao de material absorvente e reflexivo de forro sera equacionada de forma a
aproximar o Tempo de Reverberacdo Calculado a partir da simulagéo eletroacustica ao Tempo Otimo
de Reverberagédo. O forro devera ser jaesado sobre os foros especificados pelo projeto de Arquieura,
seja Laje aparente pinada ou forro em gesso acartonado.

FA.01 - FORRO ABSORVENTE - FORRO EM CELULOSE JATEADA, COM FIBRAS
MINERALIZADAS A BASE DE COLA E AGUA APLICADAS SOBRE A SUPEFICIE DOS TETOS.,
CONSTITUINDO CAMDA UNIFORME E MONOLITICA, COM ESPESSURA VARIAVEL ENTRE 25 E
50mm, COM DENSIDADE DE 60KG/M3. PIGMENTAGAO DE ACORDO COM COR ESPECIFICADA
NO PROJETO ARQUITETONICO PARA AS PINTURAS DOS FORROS. OU EQUIVALENTE
TECNICO.

PAREDE

Para se ter adequado isolamente no ambiente, foi projetada diviséria entre a sala e o ambiente
adjascente para este fim.

~ PA.01 - PAREDE ACUSTICA TIPO 1 - PAREDE EM DRYWALL COM TRATAMENTO
ACUSTICO TIPO 200/ 70 DES. PAREDE COM CHAPA DUPLA DE DRYWALL (E=12,5mm) E
MATERIAL ISOLANTE ACUSTICO APLICADO .NA CAMARA INTERNA TIPO LA MINERAL OU LA
DE PET.

DEMAIS SUPERFICIES DE PISO E PAREDE

Verifica-se que no projeto arquitetdnico que as demais superficies de parede e de piso da sala
estao especificadas com materiais reflexivos.

A composicao proposta neste projeto de acustica entre revestimento sonoabsorvente e os
revestimentos especificados no projeto arquitetdnico evita a formagao de reflexdes indesejadas,
independente das caracteristicas dos materiais reflexivos especificados pela Arquitetura.
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4.3.2 ISOLAMENTO ACUSTICO
ESQUADRIAS

Portas e Janelas com vedacdo em todas as frestas para garantir o nivel de isolamento de acordo
com as premissas apresentadas para as paredes isolantes.

EL.O2 - ESQUADRIA ISOLANTE - PORTA ACUSTICA COM FOLHA DE MADEIRA MACICA OU
MDF, PREENCHIDA COM LA DE VIDRO OU DE ROCHA, ESPESSURA 25,00mm, E CHAPA DE
GESSO ACARTONADO, ESPESSURA 12,50mm. PORTA COM UMA OU DUAS FOLHAS, DE ABRIR,
DIMENSOES DO VAO DE PASSAGEM DE ACORDO COM O PROJETO ARQUITETONICO,
ESPESSURA TOTAL DA FOLHA DA PORTA DE 70,00mm. AS PORTAS DEVERAO SER
FORNECIDAS COMPLETAS, COM BATENTE DUPLO, BORRACHAS PARA VEDAGAO EM TODAS
AS FRESTAS, TRAVA RETRATIL PARA VEDAGAO NO PISO, FECHADURAS OU BARRAS ANTI-
PANICO E DOBRADIGAS COMPATIVEIS AO PESO. ACABAMENTO FINAL DE ACORDO COM O
PROJETO ARQUITETONICO. OBS: PARA ELIMINAR FRESTAS DEVERA SER APLICADA
BORRACHA COMPRESSIVEL 50% NO ENCONTRO DO BATENTE DA PORTA COM A PAREDE.
PT>32dB.

EI.O3 - ESQUADRIA ISOLANTE - ESQUADRIA EM MADEIRA, CONFORME EXPECIFICADO
NO PROJETO DE ARQUITETURA, COM VIDRO LAMINADO ESPESSURA 8,00mm (4,00+4,00mm),
INSTALADO EM CAIXILHARIA DE PERFIS METALICOS. DIMENSOES DE ACORDO COM O
PROJETO ARQUITETONICO. OBS.: PREENCHIMENTO DOS PERFIS DAS ESQUADRIAS COM
MATERIAL DA LINHA CAGA RUIDOS TIPO SAIS BLOCK (MATERIAL ELABORADO EM
MICROFIBRAS DE ELASTOMEROS RECICLADOS DE BORRACHA DE PNEU, COM DENSIDADE
SUPERIOR A 600,00kg/m3) MISTURADO A CATALIZADOR COM ESPECIFICACAO E PROPORGAO
DE MISTURA DE ACORDO COM FORNECEDOR OU FABRICANTE DO MATERIAL. TEMPO DE
PEGA INICIADO APOS 2h DA MISTURA E CURA TOTAL FINALIZADA EM 6h. UTILIZAR O
MATERIAL ESCIFICADO OU MATERIAL DE DESEMPENHO EQUIVALENTE.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A escolha dos revestimentos internos busca associar as questdes técnicas com as interferéncias
estéticas, permitindo uma boa interface com outros materiais propostos no projeto arquitetdnico.

Todos os materiais especificados devem ser produzidos dentro de rigorosos padrbes de
qualidade, com certificagbes da Divisdo de Edificacées/ agrupamento de Acustica do Instituto de
Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de Sao Paulo ou laboratérios com certificagdo normatizada.
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