
 
 

PROCESSO SELETIVO Nº 40/2026 

ENFERMEIRO(A) 

 

O Sesc Administração Regional do Pará comunica a relação de candidatos habilitados para 

realização da prova prática, que ocorrerá nos dias 22 e 23 de julho de 2026 conforme data e 

horário informado no quadro abaixo. A etapa será realizada on-line através da plataforma 

Microsoft Teams, e o link para acesso será encaminhado para o e-mail informado no 

currículo no momento da inscrição. 

 

Obs1.: As orientações para a Prova Prática estão descritas após o quadro de horários. 

 

Nº CANDIDATOS HORÁRIO DATA 

1 Alison Nascimento Da Cruz 09h00 

22/07/2026 

 

2 Andreia Da Silva Mesquita 09h30 

3 Andrey Bastos Teixeira 10h00 

4 Camila Andresa Monte Bezerra 10h30 

5 Cinthia Reges Miranda Cardela 11h00 

6 Clara Beatriz Barros Da Silva 11h30 

7 Eliene Do Socorro Silva Santos 14h00 

8 Erica Marques Nascimento 14h30 

9 Gabriela Menezes Cavalcante 15h00 

10 Giovanna Felipe Silveira 15h30 

11 Henrique Sandra Silva De Araujo 16h00 

12 Izaura Paz Lopes 16h30 

13 Leandra Machado Alves 17h00 

14 Luana Maria de Souza Rodriguea 09h00 

23/07/2026 

15 Lucas Duarte Silva 09h30 

16 Lucas Farias Lima 10h00 

17 Lucas Manuel Abreu De Jesus 10h30 

18 Lucas Marques De Sousa 11h00 

19 Lucas Medeiros Da Silva 11h30 

20 Lucas Pessoa E Silva 14h00 

21 Maria Eduarda De Oliveira Cardoso 14h30 

22 Max Rafael Costa De Miranda 15h00 

23 Renata Santos Silva Estevan 15h30 

24 Tayaná Simone Mota Da Silva 16h00 

25 Telma Do Socorro Alves Dos Santos 16h30 

26 Tessy Dias De Araujo 17h00 



 
 

ORIENTAÇÕES GERAIS – PROVA PRÁTICA 

A prova prática será composta pela elaboração e apresentação de um case por meio de um 

projeto de promoção da saúde voltado ao público atendido pela instituição, abordando o tema 

"Cuidados com a Higiene Íntima Feminina e Masculina". 

 

Objetivo 

Avaliar a capacidade do(a) candidato(a) de elaborar, planejar, executar e apresentar um 

projeto de promoção da saúde voltado à educação em saúde sobre higiene íntima feminina e 

masculina, demonstrando competências em planejamento, organização, comunicação e 

impacto social. 

 

Estrutura do Case 

Contexto do Problema 

O Sesc Pará desenvolve ações de promoção da saúde voltadas aos trabalhadores do 

comércio de bens, serviços e turismo, seus dependentes e à comunidade, com foco na 

prevenção e promoção da saúde através de ações educativas em saúde e melhoria da 

qualidade de vida. 

Diante dessa premissa, observa-se que temas relacionados aos cuidados com a higiene 

íntima feminina e masculina ainda são cercados por tabus, desinformação e baixa adesão às 

práticas preventivas, favorecendo o surgimento de infecções, doenças sexualmente 

transmissíveis e outros agravos. 

Nesse contexto, a Gerência de Saúde pretende implantar um projeto educativo que 

promova conhecimento, autocuidado e prevenção, considerando os princípios da 

humanização do cuidado e melhoria da qualidade de vida. 

Proposta 

Na condição de profissional da área da saúde, elabore um projeto denominado: 

 

"Autocuidado: Higiene Íntima, Saúde e Bem-Estar" 

O projeto deverá contemplar estratégias de educação em saúde para o público 

atendido pelo Sesc, apresentando uma proposta técnica, viável e alinhada às diretrizes 

institucionais do Sesc. 

O projeto deverá conter, no mínimo: 

1. Diagnóstico Situacional 



 
 

Apresente uma breve análise do problema, justificando a necessidade da implementação do 

projeto. 

 

2. Objetivos 

 Objetivo Geral; 

 Objetivos Específicos. 

3. Público-alvo 

 Defina o público. 

4. Metodologia 

Descreva como o projeto será desenvolvido, contemplando: 

 Estratégias educativas; 

 Metodologias; 

 Recursos didáticos; 

 Equipe necessária; 

 Despesas financeiras; 

 Cronograma resumido; 

5. Inclusão e Acessibilidade 

Apresente como o projeto contemplará: 

 Diversidade cultural; 

 Equidade no acesso às informações; 

 Diversidade de Gênero. 

6. Impacto Social 

Explique quais resultados sociais o projeto pretende alcançar para os participantes e para o 

Sesc. 

7. Apresentação Final 

O candidato deverá realizar apresentação de até 20 minutos, utilizando recursos audiovisuais 

(PowerPoint), seguida de até 10 minutos para questionamentos da banca examinadora. 

Referências 

 Sesc Pará (https://www.sesc-pa.com.br/)  

https://www.sesc-pa.com.br/


 
 

 Departamento Nacional do Sesc 

(https://www.sesc.com.br/institucional/departamento-nacional/)  

 Ministério da Saúde 

 Política Nacional de Promoção da Saúde (PNPS) 

 Política Nacional de Atenção Básica (PNAB) 

 Protocolos e manuais do Ministério da Saúde relacionados à promoção da saúde, 

prevenção de infecções e educação em saúde. 

 

Observações importantes: 

 O plano de ação deverá ser enviado para o e-mail: sere@pa.sesc.com.br, até às 23h do dia 

17/07/2026, identificando no título do e-mail: Nome da vaga – Nome do candidato. 

 O candidato deverá apresentar o plano em PowerPoint para a banca avaliadora. 

 O tempo máximo para apresentação é de 30 minutos. 

 A não elaboração e/ou apresentação do plano implicará em desclassificação (conforme item 

5.2.3, letra “k” do descritivo 40/2026). 

Belém/PA, 14 de julho de 2026. 

Seção de Recrutamento e Seleção – Sere. 

Sesc no Pará. 

https://www.sesc.com.br/institucional/departamento-nacional/

